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éQué es la Intervencion
Temprana?

El Programa de
Intervencion Temprana en
el estado de Nueva York es
dirigido por medio del
Departamento de Salud del
Estado. Este ofrece
muchos servicios de apoyo
gratis para familias
elegibles de infantes y
pequefines con
necesidades
diagnosticadas especiales .

Si usted esta preocupado
por el desarrollo de su nifio
y le gustaria que él fuese
evaluado, usted puede
visitar la pagina/sitio web
del Departamento de Salud
Publica del Estado a
www.health.state.ny o
llamar a la linea directa de
24-horas del Estado de
Nueva York “El Crecer
Sanamente” (“"Growing Up
Healthy”) al 1-800-522-
5006 para obtener el
nombre de la persona de
contacto en su condado.

EL ESTADO DE NUEVA YORK INFORMACION PATERNAL Y

EL CENTRO DE RECURSO

¢Como elijo a un proveedor de servicios de

intervencion temprana?

El Proceso de Intervencion Temprana

Si la evaluacion inicial de intervencion temprana demuestra que su nifo
es un candidato para el programa de Intervencion Temprana, entonces
su primer Coordinador de Servicios hara lo siguiente:

¢ Respondera sus preguntas acerca del programa.

e Trabajara con usted para escribir su Plan de Servicio Familiar
Individualizado (Individualized Family Service Plan (IFSP)).
El IFSP dara detalles acerca de metas para su nifio y su familia.
Indicarad que servicios seran proporcionados, que tan
frecuentemente los servicios seran proporcionados, como también
indicara lo que se esperara de su familia para ayudarle a lograr esas
metas.

¢ Le ayudara a elegir a un proveedor de servicios de intervencion
temprana para proporcionar servicios para su familia.

éQué es un proveedor de servicios de intervenciéon temprana?

Un proveedor de servicios de intervencion temprana es la persona o
agencia que su familia elige para ayudarle a llevar a cabo el Plan de
Servicio Familiar Individualizado y proporcionar servicios para su
familia para ayudar a que su nifio trabaje en habilidades de
desarrollo. Puede que el proveedor de servicios proporcione servicios
como:

e Entrenamiento familiar, orientacion, visitas hogarefias y grupos de
apoyo parental

e Terapia ocupacional

e Terapia fisica

e Servicios psicoldgicos

e Servicios de discurso-idioma
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éDonde son proporcionados los servicios de intervencion temprana?

e Servicios basados en visitas hogarefias y comunitarias— son dadas a un nifio y/o cuidador en el hogar
0 en la comunidad (como la casa de un pariente, centro de cuidado infantil, hogar de cuidado familiar
durante el dia, grupo de juego, hora de cuentos de la biblioteca o otros lugares a donde los padres van
con sus nifios).

e Servicios basados en visitas a centros o establecimientos— - son dadas a un nifio y/o cuidador en
dénde el proveedor de servicios trabaja (como en una oficina, hospital, clinica, o centro de
intervencién temprana).

e Grupos de padre-hijos—padres y nifios obtienen servicios juntos en un grupo dirigido por un proveedor
de servicios. Un grupo de padres-hijos puede ser llevado a cabo en cualquier lugar de la comunidad.

e Grupos de apoyo familiar—padres, abuelos, hermanos o otros parientes del nifio se juntan en un grupo
dirigido por un proveedor de servicios para ayudar y apoyar y compartir preocupaciones e informacion.

e Grupo de intervencion de desarrollo— los ninos reciben servicios en un ambiente de grupo dirigido por
un proveedor de servicios o proveedores, sin padres o cuidadores. Un grupo significa dos nifios o0 mas
guienes son elegibles para servicios de intervencion temprana. El grupo puede incluir nifios sin
incapacidades y puede llevarse a cabo en cualquier lugar de la comunidad.

Consejos para Elegir a un Proveedor de Servicios

e Asegurese de que el proveedor este aprobado por el Estado de Nueva York.
e Relnase con el proveedor de servicios y asegurese de que usted y su nifio estén comodos.

e Sisu nifio va a estar atendiendo a un programa en un nuevo ambiente, visite el programa y vea como
funcionan las cosas.

e Preguntele al proveedor de servicios cualquier cosa acerca de la cual usted tenga preguntas o
preocupaciones como:

e (¢Por cuanto tiempo ha estado usted proporcionando con servicios de intervencion temprana?
e ¢COmo sera una tipica sesién de intervencion temprana para mi nifio?

e (¢Qué espera usted de mi?
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